
Enkle og kraftfulde digte af en af de mest talentfulde og spændende unge stemmer i 

dansk litteratur lige nu 

 

Sebastian Nathan: Engle 

Digte 

Med Engle har den anmelderroste og prisvindende unge digter, Sebastian Nathan, skabt en 

smuk og lysende digtsamling om at få en psykiatrisk diagnose, at gå i behandling og prøve at 

komme overens med sine symptomer. 

  

Digtene kredser om en følelse af, at en sprække er opstået mellem én selv og verden. At noget 

ikke er, som det burde være. Men i sprækken er der også en åbning, et sted, hvor noget smukt kan 

opstå. 

 

Igennem lysende og lette digte – og en vinter, der synes uendelig – følger vi jeget gå til 

lægesamtaler, besøge sine venner og bevæge sig gennem byen, mens englene hele tiden er 

nærværende. 

 

Sebastian Nathan skriver med klarhed og lysende intensitet om at se ting, som måske ikke er der – 

men som ikke af den grund er uvirkelige. Om det skræmmende og det skønne i at blive ført, at give 

sig hen og stå åben, simpelthen være gennemstrømmet.  

 

Anmelderne om Honey Moon:  

 

 "Sebastian Nathan debuterer overbevisende med en meget lovende digtsamling … Som 

en god popsang, når den er allerbedst." – Politiken 

  

"Knaldsikkert sprog … Et fint, særligt talent." – Information 

  

"Sindssygt godt … Hvad er det for trolddomskunst?" – Weekendavisen 

 

Sebastian Nathan (f. 1996) er digter og skriveunderviser, uddannet fra Forfatterskolen i 2019. I 

2021 debuterede han med digtsamlingen Honey Moon, som han vandt Bodil og Jørgen Munch-

Christensens debutantpris for. Bogen modtog forrygende anmeldelser i landets dagblade og var 

desuden shortlistet til Bogforums Debutantpris, Poesiens Pris og Blixenprisen for Årets 

Digtsamling. Engle er forfatterens anden bog. 
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