En kulinarisk tidsrejse til Det Romerske Imperium

Anne Knudsen, Tue Sgvsg og Chr. Gorm Tortzen: Latinsk kogebog — Spis godt med Cato og Marcus Apicius

| Latinsk kogebog far man gennemprgvede, tilgengelige opskrifter pa nzesten 50 oldtidsretter, fra
forretter over saucer og hovedretter til desserter. Retterne er alle forklaret og beskrevet, sa man nemt
kan lave dem selv. Samtidig far man de originale latinske tekster, en introduktion til den antikke
madkultur og en ordbog over de sarlige latinske kokkeudtryk.

Latinsk kogebog er en kulinarisk tidsrejse til Det Romerske Imperium ca. ar 36. Kgkkenpersonalet er slaver,
og paene mennesker ligger ned og spiser!

Men maden er dejlig og egner sig fint til moderne kgkkener; hvis man kan lide vietnamesisk eller
marokkansk mad, vil man elske oldtidsmaden. Det romerske kgkken har som andre store kgkkentraditioner
en serlig tone; fremmedartet, men delikat. Romerne brugte krydderurter og vin i maden pa helt deres
egen made, og selv om de fleste af ravarerne er almindelige den dag i dag, ligner resultaterne ikke noget
andet kgkken.

Denne bog indgar i serien LATINERKVARTERET, der udgives i samarbejde med Societas Latina Daniae
(Latinselskabet).
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